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CTpyKTypa npumepHOM nporpammbl yuebHoro npegmera « Knaccuueckuim taHew»

[. MOACHUTENBbHAA 3ANNCKA

e XapaKTepuCTMKa y4yebHoro npegmeTa, ero MecTto 1 ponb B 0bpasoBaTeibHOM Npouecce.
e Llenb 1 3agaum yuebHoro npegmera.

*MecTo y4yebHoro npegmeTa B CTPYKType 0b6pa3oBaTe/ibHOM NPorpammbi.

e CpoK peannsauuu yuebHoro npeamera.

e 06beM yyebHOro BpemeHu, npeaycMoTPEHHbIN y4ebHbIM naaHom ob6pa3oBaTes/ibHOro
yuYperKaeHUs Ha peanmsaumio ydyebHoro npegmeTa:
e Cpok obyuyeHusa — 6(7) net
e ®opma nposeaeHUs y4ebHbIX ayAUTOPHbIX 3aHATUIA.
e OboCHOBaHWE CTPYKTYpbl Nporpammbl yuebHoOro npeamera.
e MeToabl 06yyYeHus.
e OnucaHne maTepuanbHO-TEXHUYECKUX YCIOBUIA peannsaummn yuebHoro npegmera.

II. CTPYKTYPA U COOEPXAHUE YHEBHOT O MPEAMETA

e CBeZeHuA 0 3aTpaTax y4ebHOro BpeMeHu, NpeaycMoTPEHHOIO Ha OCBOEHMe yYebHoro
npegmera:
e Cpok obyyeHua — 6(7) net
e PacnpegeneHuve yuebHoro matepmana no rogam obyyeHus:
e Cpok 0byyeHus —6(7) net
M. TPEBOBAHUA K YPOBHHIO NOAFOTOBKM OBYYAHROLLMXCA

IV. POPMbl N METOAbl KOHTPO/1A, CACTEMA OLLEHOK

e ATTectaumsa: uenu, Buabl, Gopma, cogepiKaHue.
e KpuTepum oueHKM.
e TpeboBaHMA K NPOMEKYTOUYHOW aTTecTaLmm

V. METOAMYECKOE OBECNEYEHUE YYEEHOIO NPOLIECCA
L4 METOAMHeCKME pekomeHaaunmn negarormtyeCkmm pa60THMKaM.
V1. CMIMCOK PEKOMEHAYEMOW METOANYECKOW NINTEPATYPbI

e OcHOBHas y4yebHO-MeToAMYECKas MTepaTypa



I NOACHUTENIbHAA 3ANMUCKA

XapaKTtepuctuka yue6Horo npegmeTa, ero MecTo U poJib B 06pasoBaTe/ibHOM npouecce.
Mporpamma KOHLLEPTHO-NPOCBETUTE/IbCKON AeaTenbHoCcTU «Knaccuuyeckuii TaHeu» pa3paboTaHa Ha
OCHOBE U Cc y4yeTom deaepanbHbiX roCyAapPCTBEHHbIX TPeOOBaHUI K A0NOJIHUTE/IbHOM
obuieobpasoBaTenbHOM 06LIEepa3BMBalOLWLEN Nporpamme B 06/1acTm xopeorpadpuyeckoro NCKyccTsa
«Xopeorpaduyeckoe TBOPYECTBOY.

YyebHbIn npegmeT « Knaccuyeckunii TaHew» HanpasB/ieH Ha npuoblieHne aeten K
Xopeorpapuyeckomy UCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCNMTaHME yYallMXCcs, Ha NpuobpeTeHne oCHOB
MCMONHEHWS KNaCCUYECKOro TaHLa.

CoaeprrkaHue yyebHoro npegmeta «Knaccuyeckmii TaHeu» TECHO CBA3aHO C COAEPKAHMEM YYebOHbIX
npeameToB «Putmumka», «'MmHacTKa», «[1oAroToBKa KOHLLEPTHbIX HOMepPOB». YuebHbI npegmeT
«Knaccuyecknin TaHeu» sensetca GyHAaMEHTOM 0by4yeHuMA ans BCEro KOMMAEKca TaHLeBaslbHbIX
npeamMmeToB, OPUEHTUPOBAH Ha PasBUTUE UBNYECKUX AAHHbIX yYalLmMxca, Ha GopmMpoBaHue
HeobX04MMbIX TEXHUYECKUX HaBbIKOB, ABNSETCA MCTOYHNUKOM BbICOKON MCMOIHUTENIbCKOM KY/IbTYpbI,
3HAaKOMMWT C BbICLUIMMW AOCTUKEHUAMMU MUPOBOM M OTEYECTBEHHOM Xopeorpaduyeckom KynbTypbl.
MMeHHO Ha ypPOKaXx K/1acCMYECKOro TaHLa ocyLLecTBaseTcs NpodeccMoHaibHan NocTaHOBKa,
YKpenieHne u ganbHenlee pasBuUTUE BCEro ABUraTe/IbHOMO annaparta yyYaluxcs, BocnntaHme
YyBCTBA NMO3bl U MY3blKa/IbHOCTH.

[aHHasA nporpamma npubanKeHa K TpaguumMam, onbiTy U MeTogam o0byyeHus, CI0KMBLUMMCA B
xopeorpapuyeckom ob6pasoBaHnm, U K y4ebHOMY npoueccy y4ebHOro 3aBegeHus ¢
npodeccroHanbHoM opueHTaumei. Mporpamma opraHusyet paboTy npenogasaTtens, yctaHaBaAMBaeT
cofepiKaHne, 06beM 3HaHUI U HAaBbIKOB, KOTOPbIE A0/XKHbI YCBOMTb YYalLMecs B TEYEHME KaXK40ro
rofia obyyeHus. B Heil No3TanHo, C BO3pacTatoLLei CTeneHbo TPYAHOCTU, U3/1I0KEHbI 3/IEMEHTbI
3K3epcuca, pasgenos adajio, allegro. Ee ocBoeHme cnocobcTByeT popmMmmnpoBaHmio 0bLwen KyabTypbl
AeTel, My3blKaJIbHOTO BKYCa, HAaBbIKOB KO/INEKTUBHOTO OBLLEHUSA, PAa3BUTUIO 4BUrATENbHOMO
annapaTta, MbliWAeHUA, GaHTas3nmM, PAaCKPbITUIO MHANBUAYAbHOCTU.

LUenb 1 3agaum yuebHoro npeameTa

Llenb - pasBuTME TaHLUEBAIbHO-UCMONHUTENbCKUX U XYA0KECTBEHHO 3CTETUYECKUX CNOCOBHOCTEN
yYyalmxca Ha ocHoBe NPUOBPETEHHOIO MMM KOMMNJIEKCA 3HAHUI, YMEHWUI, HAaBbIKOB, HEOBXOANMbIX
AN UCMONHEHUA TaHLU,EBa/IbHbIX KOMMO3ULLMIA Pa3/INYHbIX *KaHPOB U popm B cooTBeTcTBUM ¢ PIT, a
TaKXe BblABJAEHWE Hanbosee ofapeHHbIX AeTei B 061acTh xopeorpadpuyeckoro UCNONHUTENLCTBA U
MOArOTOBKM UX K Aa/ibHENMLEMY NOCTYN/IeHNIO B 06pa3oBaTe/IbHble YUpeXRAeHMA, peanunsytolime
obpasoBaTesibHble MPOrpammMbl CPeAHEro 1 Bbiclero npopeccnoHanbHoro obpasoBaHuna B 061actu
Xxopeorpapunyeckoro UCKyccTBa.

3apgaum
obyyarouwue:
® 3HaHWe 6aNEeTHON TEPMUHONOTUY;
® 3HaHMWeE 3/1IEMEHTOB M OCHOBHbIX KOMBMHALMIM KNAacCMYeCKoro TaHua;

® 3HaHMe 0CObEeHHOCTEeN NOCTaHOBKMU Kopnyca, HOT, PYK, ron0oBbl B TaHUEBA/IbHbIX KOM6MHaLI,MFIX;



* yMeHMe pacnpeaenatb CLLEHUYECKYIO NA0LWAAKY, 4yBCTBOBATb aHCamb/ib, COXPaHATb PUCYHOK
TaHUa;

* npuobpeTteHne yyalwmMmmncs onopPHbIX 3HAHUIN, YMEHU U cnocoboB xopeorpaduryeckon
AeATeNnbHOCTU, obecneynBatoWmMx B COBOKYNHOCTU Heobxoamnmyto 6asy Ansa nocneayowero
CaMOCTOATE/IbHOTO 3HAKOMCTBaA C Xopeorpaduen, camoobpasoBaHMA U CAMOBOCMUTAHUA;
pa3BuBatoLLME:

* pasBUTUE AETCKOM 3MOLMOHANbHOM chepbl, BOCMMTaHNE My3blKa/IbHOrO, 3CTETUYECKOro BKyca,
MHTepeca 1 N0BBM K TaHLLY U KNaCcCUYECKOM My3blKe, }KeNaHMUs CayLaTh U UCNOJHATD ee;

® yKpenaneHune 1 p,aaneﬁLuee pa3suTne BCero AsuUraTe/IbHOro annapaTta y4vyalleroca,;

® pa3BUTUE MY3bIKa/IbHbIX CNOCOOHOCTENM: My3bIKabHOTO C/yXa, YyBCTBA METPOPUTMA,
My3blKaJIbHON NamsTy;

® pa3BUTME MY3blKa/IbHOFO BOCMNPUATUA KaK YHUBEPCA/IbHON My3blKasibHOM CNocObHOCTM pebeHkKa;

*pa3BnUTUE BHMMAHUA, BONIM N NaMATUN YYEHUKA, Bb|p360TKa TBEPLOOCTU XapaKTepa, prp,OﬂlO6l/l’r'l,
HaCTOﬁ‘-IMBOCTVI, ynopcCTtea, YMEHUA BblAEPHKNBATb BbICOKYIO CTEMEHDb ¢M3VI‘-I€CKOFO M HEPBHOTO
HaNpAXeHUA;

gocriumamersibHole:

® BOCNUTAHWE 4yBCTBa NO3bl N MY3blKa/IbHOCTU KaK NEPBOOCHOBbLI MCMNOJTHUTENBCKOIO MacCTepCTBa,
6es KOTOpOﬁ HEBO3MOXHO CamoonpeaeneHne B BbI6paHHOM Bnae NCKyCCTBa;

* yMeHWe NNaHMpPoBaTb CBOO ZOMaALUHIOW paboTy;
® yMeHMe OCYLEeCTBNATb CAMOCTOATE/IbHbIN KOHTPO/Ib 3a CBOEW y4ebHOW 4eATeNbHOCTbIO;
* yMeHWe AaBaTb 06BLEKTUBHYHO OLEHKY CBOEMY TPYAY;

d (bOpMMpOBaHMe HaBbIKOB B3aMMOﬂ,el\/‘1CTBMﬂ cnpenogasaTtesiamMmmy, KOHLLEpTMEﬁCTepaMVI n
Y4aCTHUKamMu o6pa303aTeanoro npowuecca,

® BOCMUTAHWE YBAXKUTE/NbHOIO OTHOWEHMUA K UHOMY MHEHMIO U XY[,0KECTBEHHO-3CTETUYECKUM
B3rns4am, NOHMMAHMIO MPUUMH ycnexa/Heycnexa cobCTBEHHOMN yYebHOM AeATeNbHOCTH,
onpeaeneHunto Hambonee apPeKTUBHbIX CNOCOBOB AOCTUNKEHUA pe3yabTaTa.

MecTo yue6HOro npegmeta B CTPYKType 06pasoBaTe/ibHOI Nporpammbi.

YuebHbIl npeameT «Knaccuueckuii TaHew» BXOAUT B 06A3aTeIbHYIO YacTb AOMNOAHUTENbHOM
npegnpodeccrnoHanbHoli 0blieobpasoBaTeibHOM Nporpammbl «Xopeorpaduyeckoe TBOPYECTBO» B
npeameTHyto o6nacTb «Xopeorpadpuyeckoe UCNONHUTENBCTBOY.

CpoK peannsauun yue6Horo npegmeta. Cpok peasnmsalumn AaHHOW NporpaMmbl COCTaBAsEeT 7 neT
npu 7-neTHel obpasosaTesibHOM Nporpamme «Xopeorpadpuyeckoe TBOPHECTBOY . 1A yHalumxcs,
NAaHMPYHOLWMX NOCTYNAeHWe B 06pa3oBaTe/ibHble yUperKaeHNA, Peanmnsyomne OCHOBHbIe
npodeccroHanbHble 06pa3oBaTesibHble NporpaMmbl B 061acTn xopeorpadpunyeckoro MCKYCcTea, CPOK
OCBOEHUA MOXKET bbITb yBenYeH Ha 1 roa.



0O6bem yuebHOro BpemeHu, NpeayCMOTPEHHbIN y4ebHbIM NaaHOM 06pa30BaTe/IbHOMO yUpesKAeHUs
Ha peasm3aumio npeamerta «Knaccuuecknin TaHew»:

CpokK 06yueHus — 7(8) net

Tabauuya 1
Knaccbl 1-7 knacc 8
Knacc
MaKcumanbHan Harpyska (B Yacax) 785 105
Knaccol 1 2 | 3| 4 5 6 7 8
HepenbHasa ayauMTOpHaA Harpyska 5 3 3 3 3 3 3 3

B AaHHOM Tabanue npeacTaBieH o4MH M3 BApUaHTOB pacnpesnesieHns 4acoB HeaeNbHOM
ayAUTOPHOM HarpysKu, Npu aTom 06 pasoBaTe/IbHOE YUPEKAEHNE MOXKET NPUMEHATb MHOE
pacnpegesieHne 4acos Mo rogam obyuyeHus.

dopma npoBeaeHUA yuebHbIX ayAUTOPHbIX 3aHATUI - MesiKorpynnosas (oT 4 go 10 yenosek).
PekomeHayemas Npogo/IKUTENbHOCTb YPOKa — 40 MUHYT.

0O60cHOBaHMe CTPYKTYpbl y4ebHOoro npegmeta. O60CHOBaHWEM CTPYKTYPbl MPOrpammbl ABAAIOTCA
®IT, oTpakatoLme BCe acnekTbl paboTbl NpenogaBaTtens ¢ yYeHMKom. Nporpamma cogepsKut
cnepyrowme pasaens:

® CBeAeHWNA O 3aTpaTtax y‘-IE6HOI'O BpemeHun, npeaycMoTpeHHOro Ha ocBoeHune yqe6Horo npegmerta;
® pacnpeaeneHuve yqe6Horo maTepumana no rogam O6y‘-IEHMFI,'

* ONUCaHWE ANOAKTUYECKUX EANHNLL;

* TpeboBaHMA K YPOBHIO NOATOTOBKM 0byYaloWwmxcs;
e GOPMbI U METOAbI KOHTPOAA, CUCTEMA OLEHOK;

e meToguyeckoe obecneyeHune yyebHoro npouecca.

B cooTBETCTBUM C A@HHBIMW HaNpaBAEHUAMW CTPOUTCA OCHOBHOM pasgen nporpammsl - « CTPYKTypa
U cofeprKkaHune yyebHoro npegmera.

MeToabl 06yueHua. A OCTUXEHUA NOCTaBAEHHOM Lenun n peaansauum 3agad npegmera
NCMNONb3YIOTCA ceaylowme MeToabl 0byyeHus:

e cnioBecHbIl (06bsAcHeHMe, pa3bop, aHanus);

d HaFﬂHAHbIVI (KaHeCTBeHHbIﬁ NOKas3, 4EMOHCTpPaLMA OTAENbHbIX yacTen u BCero ABUXEHUA,
NPOCMOTP BMAEOMATEPUNANOB C BbICTYNIEHNAMU BblAalOWNXCA TaHUOBLWWMLU, TAHUOBLWKOB,
noceuieHne KoHUepToB K CneKTaknemn ANnA nosblilleHnA O6LLI,€I'O YPOBHA pa3BUTUA o6yqa|ou1,eroc54);

* NpaKTUYeCcKui (BocnponssoasaLume 1 TBOPYECKUE YPaXKHEHUSA, AeNeHMe Lenoro NnponsseaeHus
Ha 6onee mesikmne YacTn AnsA NoApobHON NPopPaboTKM 1 NocneayoWwel opraHM3aLmm Leoro);

® aHA/INTUYECKUI (cpaBHeva n O606LLI,€HMH, pa3suTune nornyeckoro MbILIJ/'IEHMﬂ);




* SMOLIMOHaNbHbIN (Nnoabop accoumaumin, 06pasos, co3aaHMNE XYA0KECTBEHHbIX BNeYyaTNeHui);

* WHAWBWAYANbHbIA NOAXOA K KaXKA0MY YYEHUKY C Y4ETOM NPUPOAHbIX CNOCOOHOCTEN, BO3PACTHbIX
ocobeHHocTel, paboToCcnocobHOCTM M YPOBHA NOATOTOBKMU.

MpeanoxeHHble MeToabl PaboTbl MPY U3yYEHMM KNAaCCUYECKOro TaHLA B pamKax
npeanpodeccuoHasibHOM 0bpa3oBaTeIbHOM NPOrpaMmmbl ABIAKTCA Hanbosee NPOAYKTUBHbIMU NPU
peasniM3aumm NOCTaBAEHHbIX Lieel U 3a4a4 y4ebHoro npeamera M OCHOBaHbl Ha NMPOBEPEHHbIX
METOAMKAX U CNOKMBLIMXCA TPASULMAX B XOpeorpadmyeckom obpasoBaHuu.

OnucaHue maTtepmnasnbHO - TEXHUYECKMX YCIOBUI peanusaumm yyebHoro npeamerta. MatepuanbHo
- TexHn4eckan 6a3a 06pa3oBaTeNIbHOro yUpeXKaeHNA J0/KHA COOTBETCTBOBATb CAHUTAPHbBIM U
NPOTUBONOXKAaPHbIM HOPMaMm, HOpMaM OXpaHbl Tpyaa. MUHUMaNbHO HeobxoaAMMbI ANns
peanusaumm nporpammbl « Knaccuyeckuin TaHew» nepeveHb y4ebHbIx ayautopui,
Cneunann3MpoBaHHbIX KaBMHETOB M MaTepuanbHO-TEXHUYECKOro obecneyeHmns BKOYaET B ceba:

* 3a/1 NA0OWAAbIO, UMEIOLWMIA NPUrogHoe ANA TaHUA HanoAbHoe NoKpbITUE,
e H6aneTHble CTaHKKU (Nanku) BAOAb CTEH, 3epKana Ha O4HOW CTeHe;
® Ha/MyMe My3blKa/IbHOro MHCTPYMeHTa (dopTenmaHo) ;

* nomeLleHua ans paboTbl CO Ceunann3MpoBaHHbIMK MaTepnanamm (GOHOTEKY, BULEOTEKY,
dUNbMOTEKY, MPOCMOTPOBbLIN BUAEO3aN);

® KOCTIOMEpPHYHO, pacnosiaratlouyro HEO6XOAMMbIM KOnn4yectBOM KOCTHOMOB ON1A yHE6HbIX 3aH‘r'ITMlz,
peneTMumMoHHOro npouecca, CueHn4YeCknx BbICTynl'IeHVIf/‘I.

B O6pa3OBaTe}'IbHOM ydypexageHnn O0/1KHbI 6bITb CO34aHbl yCnoBuAa gnAa cogepxaHumA,
cBOeBpemMeHHOro 06C}'Iy)+(VIBaHVIF| N PEMOHTA MY3blKa/IbHbIX MHCTPYMEHTOB, COAEPHKaHUA,
06C!1y>KMBaHVIﬂ N PEMOHTA 3aA1a, KOCTI‘OMepHOﬁ.

CTPYKTYPA U COOEPKAHUE YHEBEHOTO MPEAMETA

CBepeHusA o 3aTpaTax yue6HOro BpemeH#u, NpeaycMoTPeHHOro Ha 0CBoeHMe yyebHoro npeameTa
«Knaccnyeckuit TaHew», Ha MaKCMMasbHYIO HarpysKy o6ydatoLmxca Ha aygUTOPHbIX 3aHATUAX:

CpoK 0byueHus - 6(7) net

Tabnuua 2
Knaccuueckuin TaHel, 1-7(8) rog 06yueHus
log obyyeHun 1 2 3 4 5 6 7 (8)
KonnuyectBo y4ebHbIx Heaenb 34 34 34 34 34 34 | 35 35
HepenbHasa ayauTopHAA Harpyska 5 3 3 3 3 3 3 3
Ko/nnyecTBo 4acoB ayAMTOPHOM HarpysKu no rogam 170 | 102 | 102 | 102 | 102 | 102 | 105 | 105
KonnuyecTteo 4yacoB ayaAUTOPHOM Harpysku obluee 785(890)




AyautopHaa Harpyska no yuebHomy npeameTty ob6a3atenibHOM YacTu 06pa3oBaTeIbHOM NPOrpaMmmbl
B 06/1aCTM MCKYCCTB pacnpeaenseTcsa No rogam oby4eHus c ydeTom obuiero oobema ayauTopHoro
BpeMeHMU, NpefyCMOTPEHHOTO Ha y4ebHbI npeameTt OIT.

YyebHbI maTepuan pacnpenensieTcs no rogam obyyeHuma — knaccam. Kaxablin Knacc umeeT cBou
ANOAKTUYECKUE 33244 U 06bemM BpeMeHU, NpeayCMOTPEHHbIN A8 0CBOeHUs y4ebHOoro matepuana.

PACNPEOENEHUE MATEPUANA NO rOAAM OBYYEHUA

Hacroswasa nporpamma coctasneHa TPaAULMOHHO : BKAKOYAET OCHOBHOM KOMMIEKC ABUNKEHUIN — Y
CTaHKa 1 Ha cepeAyMHe 3a/1a U AaeT NpaBo NPenoAasBaTeto Ha TBOPYECKUI NOAXOA K ee
OCYLLECTBNEHUIO C Y4ETOM 0COBEHHOCTEN MCMUXOIOrMYECKOro U GU3MYECKOrO pasBuTus getei 7-15
net. ObyyeHune No AaHHON Nporpamme NO3BOAAET U3yYaTb MaTepPUan No3TanHo, B pa3BUTUM - OT
MPOCTOrO K C/IOXKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YacTen - TEOPETMUYECKOM N NPAKTUYECKOW, 8 UMEHHO:
a) 3HaKOMCTBO C NpaBUIaMM BbINONHEHUA ABUXKEHUA, ero pU3NoNorMyeckumm ocobeHHoCTAMK;
6) U3yyeHune ABUKeHMA U paboTa HaZ ABUNKEHUAMU B KOMBUHALMAX.

YPOK COCTOUT U3 C/ieaytoLLMX Pa3hesioB: a) 9K3epCuC Y CTaHKa, 6) aKk3epcuc Ha cepeguHe 3ana, B)
allegro

CPOK OBYYEHUA - 7(8) NET
1-i4 rop, 06yyeHusn

MNMoctaHoBKa Kopnyca, HOT, PYK 1 TOZ10BblI. Msyqume OCHOBHDbIX ,CI,BVI)'KEHVIIZ K1AaCCNYECKOTOo TaHLUa B
4YMCTOM BUAE U B MegneHHOM Temne. Passutme 3/1EMEHTAapPHbIX HaBblIKOB KOOpPANHALLUN ABVI)KeHVIﬁ n
MY3blKa/ZIbHOCTW.

JK3epcuc y cmaHKa

1. No3uuymm Hor — 1, 11, 11, V.

2. No3nunm pyK — NoaAroToBMTEIbHOE NOAOXKeEHUE; 1, 2, 3 NO3NLUK PYK.
3. Demi-pliés - B |, Il 1 V nosnymam.

4. Grand pliés 8 |, Il, n V nosmunsam.

5. Battements tendus:

e c | no3MunK B CTOPOHY, BNepes, Ha3asa;

e c demi-pliés no | no3numMm B CTOPOHY, BNepes, Hasaz;

e c demi-pliés Bo Il no3numMm 6e3 nepexoaa c ONOPHOMN HOTK; C ONYCKaHWEM NATKM BO Il no3mumio; ¢
V no3unummn B CTOPOHY, Bnepea, Hasas ;

* C passé par terre.

6. Plié-soutenus - B cTOpoHY, Bnepea, Ha3ag,



7. Battements tendus jetés no | u V no3numm B cTOpoHy, Bnepea, Hasaa.

8. Demi-rond de jambe 1 rond de jambe par terre en dehors u en dedans (BHa4ane obbAcHsETCA
noHaTue en dehors u en dedans).

9. MonoxeHwue Horu sur le cou de pied — cnepeau, czagm n obxsaTHoe.

10. Battements fondus — B cTopoHy, Bnepea 1 Ha3ag, HOCKOM B MOJ.

11. Battements frappés — B cTOpoHYy, Bnepea 1 Ha3ag HOCKOM B MOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied.

13. 1-oe port de bras.

14. Battements releves lents Ha 45° 1 Ha 90° u3 | 1 V no3nunn B CTOPOHY, BNepea, 1 Ha3aa,.
15. Grands battements jetes n3 | u V no3uuii B CTOpoHy , BNepea 1 Hasag,

16. Nepernbbl KOopnyca Hasag, B CTOPOHY (IMLOM K CTaHKy).

17. Relevés Ha nonynanbubl B |, I, V no3nymax ¢ BbITAHYTbIX HOT 1 ¢ demi — plies.
18. Pas de bourrée c nepemeHoli Hor ( IMLOM K cTaHKy) en dehors 1 en dedans.
CepeduHa 3ana

1. No3suuymm Hor — 1, 11, 11, V.

2. No3nunm pyK — noarotToBMTeIbHOE noaoxeHue; 1,2,3 nosmumu.

3. Demi-pliés —no |, Il u V nosunumam en face.

4. Grand plies B | u Il nosuumam en face.

5. Battements tendus: c | n V nosnuuii B cTopoHy, Bnepea, Hasaa,; ¢ demi-pliés no | nosnymm 8
CTOpPOHY, Briepea, Has3aa,

6. Plié-soutenus Bo Bcex HanpaBaeHUSAX.

7. Demi-rond de jambe par terre en dehors 1 en dedans.

8. Relevés Ha nonynanbupl B | 1 | no3nymax ¢ BbITAHYTbIX HOT 1 ¢ demiplies.
9. 1-e port de bras.

Allegro

MepBOHOYANbHO BCE MPbIXKKN U3YYaOTCA IMLOM K CTaHKY.

1. Temps sauté no |, Il, n V nosmumnsam.

2. Pas échappé Bo Il nosuuumio.

3. Changement de pieds.



B I-om nonyroanmn npoBoAMUTCA KOHTPO/IbHbIN YPOK MO NPONAEeHHOMY M OCBOEHHOMY MaTtepuany. Bo
[l-om nosnyroanun — nepeBogHON 3K3ameH (3averT).

TpeboBaHuA K nepeBogHOMY 3K3ameHy (3aueTy). MepeBoaHOI 3Kk3ameH (3a4eT) npoxoauT B popme
YPOKa, B KOTOPbI NpenoaasaTte/ib BK/AOYAET NPOMNAEHHbIN 33 y4ebHbIl roa, maTepual, cocTaBnAs
€ro B 3/leMeHTapHble KOMBMHaLUMK. YuallmMecs A0XKHbl BbINOAHUTb 3TOT YPOK rPaMOTHO U
MY3bIKa/ibHO.

2- rop, obyyeHuns

JanbHelwee pa3BuMTUE KOOPAUHALMM ABUKEHUI Y CTaHKA U Ha cepeauHe 3ana. M3yyeHune nos:
croisee, efface Bnepég, Haszag; |, 11, Il arabesque Hockom B nos. OcBoeHWe NOBOPOTOB FO/I0BbI U
6onee CNOXKHbIX ABUXKEHUIA. [POA0MKEHNE PAa3BUTUA BbIPA3UTENbHOCTU HA cepeguHe 3ana:
BBeAEHUE B ynpaxkHeHus port de bras. MepBoHaYaNbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM MO/IyNOBOPOTOB
Ha OABYX HOrax u ,EI,BVI)KEHM[;i Ha nasbuax. nOBTOpeHMe paHee HpOﬁAeHHbIX NPbIXXKOB U n3yyeHne
HOBbIX. MpocTelilee codeTaHWe 3/1IeMEHTaPHbIX ABUXKEHWN.

JK3epcuc y cmaHKa

1. No3uuymsa Hor — IV.

2. Demi-plies B IV nosuuum.

3. Grand-plies B IV nosnuum.

4. Battements tendus:

e c demi-pliés no V nosnumm B CTOPOHY, BNepea, Hasaa,;

e c demi-pliés Bo Il no3nymMm c Nnepexonom c ONOPHOM HOTK;

e c demi-plie B IV nosnymmn 6e3 nepexoga v c nepexogom C ONOPHOM HOTK;
e double (aBoliHoe onyckaHue NaTku) Bo Il nosuuumto.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HanpaBAeHUAX.

6. Rond de jambe par terre en dehors 1 en dedans Ha demi-plie.

7. Preparation ana rond de jambe par terre en dehors n en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HanpaBaeHMAX.

9. Battements soutenus Bo Bcex HanpaBaeHMAX HOCKOM B MOJI.

10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBAeHUsX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBaeHUAX HOCKOM B NOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors n en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied.

14. Battements developpes: Bnepea, B CTOPOHY, Ha3aa,; passés Co BCeX HanpaBAeHWM.



15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HanpaBieHUsAX.

16. 3-e port de bras.

17. Releves Ha nonynanbubl B IV nosmuum.

CepeduHa 3ana

1. MonoxkeHue epaulement croisee u effacee.

2. Mo3bl: croisee, effacee Bnepea v Hasag; |, Il n 11l arabesques Hockom B noJ.
3. Demi-plies B IV 1 V nosmuumsx en face n epaulement.

4. Grand-plies B |, Il nosnuuax en face; 8 V nosunumm en face n epaulement croisee.
5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:

* B No3ax croisee, effacee;

® C onycKaHuem nATKM 8o |l nosmumio

e c demi plie Bo Il no3munn 6e3 nepexosa n ¢ NepexoLom C ONOPHOMN HOTW;

® passe par terre;

e c demi plie no V no3unumm Bo BCeX HanpaBAeHMAX U NO3ax.

7. Battements tendus jetes:

e ¢l 1V no3unumit BO Bcex HanpaBAeHUAX;

® piques B CTOPOHY, BNepéa 1 Hasaga,.

8. Rond de jambe par terre en dehors 1 en dedans.

9. Preparation ana rond de jambe par terre en dehors n en dedans.

10. Battements fondus Bo Bcex HanpaB/ieHMAX HOCKOM B MoA M Ha 450 en face.
11. Battements soutenus Bo Bcex HanpasaeHMAX HOCKOM B noA en face.

12. Battements frappes Bo Bcex HanpaB/iieHMAX HOCKOM B non 1 Ha 30° en face.
13. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpasaeHUAX HOCKOM B non en face.
14. Battements releves lents Ha 45° 1 90° Bo Bcex HanpaBsneHuax en face.

15. Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HanpaBneHusx en face.

16. Pas de bourree c nepemeHolt Hor en face 1 oKoOHYaHMeM B epaulement.
17. Temps lie par terre Bnepeg u Ha3aga.

Allegro



1. Pas assemble c OTKpbIBaHMEM HOFM B CTOPOHY.

2. Sissonne simple en face v B no3sax.

3. Sissonne fermee B CTOPOHY.

4. Petit pas chasse Bo Bcex HanpasneHusx en face u B nosax.
5. Pas balance B nosax

B | nonyrogmun npoBogUTCs KOHTPOJIbHbIM YPOK MO NPOMAEHHOMY M OCBOEHHOMY MaTepuany. Bo Il
nosyroamu — nepeBogHoOMN sK3ameH (3ayerT).

TpeboBaHuUA K NnepeBoAHOMY IK3aMeHy (3auveTy). Bo BTOpom 1 nocienytolmx Kaaccax sk3ameH
npoxogut B opme ypoKa, B KOTOPbLIN NpenosaBaTe/ib BKAOYAET BECb MPOMAEHHbIN 33 rog,
MaTepuan B TaHUeBasibHble 11 KOMBMHaLMK. Yyalmeca 4OMKHbI MCNONHUTL 3TOT YPOK rPAamoTHO,
MY3bIKa/IbHO U BbIPa3nUTESbHO.

3-# rog 06yueHuns

MoBTOpeHUe paHee NPOWAEHHOrO MaTepuana. PasBuTme cUibl U BBIHOCIMBOCTU HOT 3a CYeT
YCKOPEHUSA TeMMNa UCMOHEHWSA, YBEIMYEHUSA KOZIMUYECTBA KaXKA0ro TPEHUPYEMOTO ABUKEHMS.
MpoaonKeHne pa3BUTUA KOOPAUHALMN: YCIOKHEHME TEXHUKN UCTIONIHEHUS paHee NPoAeHHbIX
OBWXKEHWM, n3yyeHune HoBbIX Bosiee CIOXKHbIX ABUKEHUN, paclimpeHme UX KOMOUHUPOBAHWSA B
yMpaXKHEHUSAX, UCMOJIHEHME OTAE/bHbIX 4BUKEHMI Ha nosynanblax (y cTaHKa). PassuTue
BbIPA3UTE/IbHOCTM: BBOZA, B TPEHMPOBOYHbIE YNpaXKHeHUs 3-ro port de bras y cTaHKa 1 Ha cepeanHe
3a/1a, UCMo/ab30BaHWe epaulement 1 No3 Ha cepeanHe 3ana. M3yyeHune NPbIXKKOB C OKOHYaHUEM Ha
OAHY Hory.

JK3epcuc y cmaHKa

1. bonblwKe M ManeHbKKe No3bl: croisee, effacee, ecartee Bnepen v Hasag, Il arabesque Hockom B
noA (No mepe ycBOeHMA NO3bl BBOAATCA B Pa3/IMUHbIe YPasKHEH WS ).

2. Battements tendus B maneHbKMx 1 60bLIMX NO3aAX.

3. Battements tendus jetes:

® B MaJIeHbKMX U BONbLINX NO3aX;

e balancoire en face.

4. Demi-rond de jambe n rond de jambe Ha 45° Ha Bcew cTone en dehors u en dedans.
5. Battements fondus:

* Ha nonynanbLax;

e c plie-releve.

6. Battements soutenus ¢ nogbEMom Ha nonynanblbl Ha 45° BO BCeEX HAaNpPaBAEHUSAX.

7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBAeHUsX.



8. Flic Bnepép v Ha3aa Ha Bcel cTone, U C NoAbEeMOM Ha Noaynanblpbl.

9. Petit temps releves en dehors 1 en dedans Ha Bce# cTone.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nonynanbuax.

11. Pas tombe Ha mecTe, Apyras Hora B NOJIOXKeHUM sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTONY M Ha NOAyNanbLbl.

13. Battements releves lents 1 battements developpes Ha 90°:

14. Grands battements jetes:

* B 60/1bLINX NO3aX;

e pointee en face.

15. Releves Ha nonynanbLbl ¢ paboTatoLueit Horo B nosoxKeHuu sur le cou-depied.

16. 3-e port de bras c Horoi4, BbITAHYTON Ha HOCOK BNepés, Ha3az Ha BbITAHYTOM Hore 1 Ha demi-
plie.

17. Nosoport fouette en dehors n en dedans Ha % 1 % Kpyra c HOCKOM Ha NoAy, Ha BbITAHYTOMN HoOre U
Ha demi-plie.

18. NonynosopoTsbl (demi-detourne) B V no3nLMM K CTaHKY M OT CTaHKa C NepeMeHoM Hor Ha
noaynanbLax, HauMHas C BbITAHYTbIX HOT 1 ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors n en dedans no % NnoBOpPOTa, Ha4YMHAA U3 NO/I0OKEHUA HOCKOM B
non.

CepeduHa 3ana

1. Bonbwue n maneHbKue nossbl: croisee; effacee; ecartee; I, Il n lll arabesques (no mepe ycBoeHus
Nno3sbl BBOAATCS B Pa3/IMYHbIE YNParKHEHUSA).

2. Grands plies B IV no3uummn B nosax croisee u effacee.

3. Releves Ha nonynanbubl B 1V N031LMK € BbITAHYTbIX HOT U ¢ demi-plie.

4. Battements tendus B 60/1bLWMX N MaNeHbKMX NO3ax:

e c demi-plie B IV no3snymm 6e3 nepexona c ONOPHOM HOMM U C NEPEXoaom;
e double (c aoBOMHBLIM onycKaHuem nNATKK B |l no3nuumio).

5. Battements tendus jetes:

® B MaJIEHbKMX U BONbLINX NO3aX;

e balancoire en face.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans Ha demi-plie.

7. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors n en dedans.



8. Battements fondus B maneHbkux nosax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.

9. Battements doubles frappes Ha 30°.

10. Petits battements sur le cou-de-pied.

11. Rond de jambe en I'air en dehors 1 en dedans.

12. Battemenst releves lents B no3ax croisee u efacee,; B | u lll arabesques.
13. Battements developpes en face Bo Bcex Hanpas/ieHUSAX.

14. Grands battements jetes:

* B 60/1bLINX NO3aX;

e pointes en face.

15. Temps lie par terre c nepernb6om Kopnyca.

16. Pas de bourree 6e3 nepemeHbl HOT C TPOABUKEHMEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B MOJ1 U Ha
45°

17. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha % noBopoTa, HaYMHaA U3 NONOXKEHUA HOCKOM B
non.

18. Glissade en tournant en dehors 1 en dedans Ha % noBopoTa C NPOABUMKEHNEM B CTOPOHY.
Allegro

1. Temps saute no IV no3sunuun.

2. Grand changement de pieds.

3. Petit changement de pieds.

4. Pas echappe Ha IV nosuuuto.

5. Pas échappé Ha Il no3numio c OKOHYaHWEM Ha OAHY HOTY, Apyran Hora B NONI0XKeHMM sur le cou-de-
pied.

7. Pas assemble c oTKpbiBaHWEM HOrM BNepEL 1 Hasag, en face M B ManeHbKuUx
8. nosax.

9. Pas jete c OTKpbIBaHMEM HOMM B CTOPOHY.

10. Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBAeHUAX U No3aXx.

11. Pas de chat.

12. Pas glissade B CTOpOHY, K KOHLY roga Bnepes u Hasag, en face.

13. Temps leve B | arabesque ( cueHMueckuii sissonne).



B | nosyroanu npoBoANTCA KOHTPO/IbHbLIN YPOK MO NPONAEHHOMY M OCBOEHHOMY maTepuany. Bo Il
nonyroamMm — NnepeBoAHOM aKk3ameH (3ayerT).

TpeboeaHusa K nepesoOHOMYy IK3ameHy (3ayemy). dK3ameH ( 3a4eT) npoxoauT B popme ypoKa, B
KOTOPbI NpenoaasaTe/ib BK/IOYAET BECb MPONAEHHbINM 32 rog, maTepuan B TaHLLeBa/lbHbIe
KOMBUHaLMK. Yyalmecs AOKHbI TPaMOTHO, My3blKalbHO U BbIPa3nTe/IbHO UCMOJIHUTL 3TOT YPOK.

4-ii rop, 0byyeHun

AKTMBHO BBOAATCA NOMYNasblbl B yNPaXKHEHMAX Y CTaHKA. M3yyeHne NonynoBOpOTOB Ha OA4HOM Hore
y CTaHKa. Hayano nsyyeHus pirouette Ha cepeamnHe 3aa. YC/IOXKHEHME COYETAHUN ABUKEHU,
HeobxogMmoe Ana fanbHENLWEro pasBMTUA KoopauHauumn. PaboTa Hag, BbIpasnTeNbHOCTbIO U
MY3bIKa/IbHOCTbIO UCMOJIHEHUA ABUMKEHUN.

JK3epcuc y cmaHKa

1. Demi-rond de jambe n rond de jambe Ha 45° en dehors 1 en dedans Ha Bceit ctone 1 Ha demi-
plie.

2. Battements soutenus Ha 45° c NOAbEMOM Ha NoJlynanblbl B MafeHbKUX NO3aXx.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.

4. Flic-flac Ha Bcel cTone 1 ¢ nogbeMom Ha noaynasblbl.

5. Battements frappes Ha nosynanbLax Bo Bcex Hanpas/eHusax en face 1 B nosax.

6. Battements double frappes Ha nonynanbuax Bo Bcex HanpasaeHuaAx en face, B nosax u c
OKOHYaHuem B demi-plie.

7. Rond de jambe en I'air en dehors n en dedans Ha nonynanbuax.

8. Petit temps releve en dehors n en dedans c oKoHYaHWeM Ha nosynanbLbl.
9. Battements developpes:

* B N03ax ecartee Bnepes 1 Hasaz;

e attitude croisee u effacee;

e | arabesques Ha Bceli cTone 1 ¢ NOABEMOM Ha NOAyNabLbl.

10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors n en dedans Ha Bcei cTone.
11. Grands battements jetes pointes B nosax.

12. NonynoBopoTbl Ha oAHOM Hore en dehors 1 en dedans:

® C NOAMEHOM HOTM Ha BCEW CTOMNE W Ha NoaynanbLax;

e c paboTatolLelt Horol B nonoskeHuu sur le cou-de-pied.

13. NonHbI NoBopoT (detourne) K CTaHKy 1 OT CTaHKa B V NO3MLMM C MepeMeHOon HOT Ha
noaynanbuax HaumMHan ¢ BbITAHYTbIX HOT U ¢ demi-plie.



14. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans co Bcex HanpaBAEHUN, HAYNHAA U3 NONOXKEHUSA
HOCKOM B rnon un 45 rpaaycos .

CepeduHa 3ana

1. Rond de jambe Ha 45° en dehors 1 en dedans Ha Bcel cTone.

2. Battements fondus c plie-releve B8 maneHbKux nosax.

3. Battements soutenus 1 B MmafieHbKMX NO3ax HOCKOM B oA 1 Ha 45° Ha Bceit cTone.
4. Battements frappes B nosax Ha 30°.

5. Battements doubles frappes B maneHbKux nosax Ha 30° M c okoH4YaHMem B demi-plie.
6. Flic Bnepés v Hasag Ha Bceli cTone M ¢ NOAbEMOM Ha NOAYNasblbl.

7. Pas tombe Ha mecTe, gpyraa Hora B NoJIoXKeHuu sur le cou-de-pied.

8. Pas coupe Ha BcCto cTony, Apyras Hora B NofoXeHun sur le cou-de-pied.

9. Petit temps releve en dehors n en dedans Ha Bceli cTone.

10. Grands battements jetes pointes B nosax.

11. Nosa IV arabesque Hockom B non.

12. 4-e u 5-e port de bras.

13. Nosoport fouette en dehors 1 en dedans Ha % 1 ¥ Kpyra en face 1 13 No3bl B O3y C HOCKOM Ha
noJy, Ha BbITAHYTOWM Hore 1 Ha demi-plie.

14. Soutenu en tournant en dehors n en dedans co Bcex HanpaB/AeHWUN, Ha4MHas U3 NOIOXKEHMUA
HOCKom B non u 450 .

15. Glissade en tournant en dehors 1 en dedans (NoAHbIM NOBOPOT) C NPOABUKEHUEM B CTOPOHY.
16. Preparation K pirouette sur le cou-de-pied en dehors n en dedans co |l nosnymu.

Allegro

1. Double pas assemble .

2. Pas echappe Ha |V no3numio ¢ OKOHYaHWEM Ha OAHY HOTY, Apyras Hora B MONOXKEHMM sur le cou-
de-pied.

3. Pas jete en face n B nosax.

4. Pas coupe.

5. Pas de basque Bnepéa 1 Ha3ag,

6. Sissonne ouvert par developpe Ha 45° en face Bo Bcex HanpaB/ieHMUsX.

7. Pas emboite Bnepéa Ha 45° Ha MecTe 1 C NPOABUKEHUEM.



8. Pas balance Bo Bcex HanpasieHMAX U en tournant Ha % Kpyra.
y

B | nonyroanu npoBoANTCA KOHTPO/IbHbIN YPOK MO NPONAEHHOMY M OCBOEHHOMY maTepuany. Bo Il
nonyroamMm — NnepeBoAHOM aKk3ameH (3auerT).

TpeboeaHusa K nepesoOHOMYy IK3ameHy (3a4emy). dKk3ameH ( 3a4eT) npoxoauT B popme ypoKa, B
KOTOPbI NpenoaaBaTe/b BK/AOYaeT BECb NPONAEHHbIN 33 rog, MmaTepuan B TaHLEBa/IbHbIe
KOMBUHaLMK. Yyalmecs AOKHbI TPaMOTHO, My3blKalbHO U BbIPa3nTe/IbHO UCMOIHUTL 3TOT YPOK.

5-i1 rop, 06yyeHusn

Pa3BuTHe ycTolunmBOCTU. BBEAEHME NOYNanbLLEB B HEKOTOPbIE ABUXKEHUA HA cepeanHe 3ana.
ycxopeHme Temna McnonaHeHuAa ABM)KEHMVI (HeKOTOpre ABUXeHNA NCNOTHAKTCA BOCbMbIMU
[onamu). Hayano ocBoeHus Asu»KeHui en 16 tournant. MpogonkeHue n3ydyeHus pirouette.
JanbHenwee passuTne KOOPANHALMM OBUKEHNI BO BCEX pa3aesniax YpokKa.

JK3epcuc y cmaHKa

1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTbl Kopnyca).

2. Battements tendus pour batterie.

3. Rond de jambe Ha 45 rpagycos en dehors 1 en dedans Ha nonynanbuax 1 Ha demi-plie.
4. Battements fondus Ha 45 rpaaycos c plie-releve en face n B maneHbKMx nosax.

5. Battements soutenus Ha 90° en face 1 B no3sax.

6. Battements frappes c releve Ha nonynanbupl.

7. Battements doubles frappes c releve Ha nonynanbupl.

8. Flic-flac en tournant en dehors n en dedans no % nosopora.

9. Pas tombe ¢ npoaBuKeHNeM U OKOHYaHMEM HOCKOM B non, sur le coude-pied v Ha 45 rpagycos .
10. Rond de jambe en | air en dehors 1 en dedans c okoH4aHuem B demi-plie.

11. Battements releves lents 1 battements developpes en face n B nosax:

® C NOABEMOM Ha NOAYMaabLbl U NOAYNANbLAX;

* Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors 1 en dedans en face Ha Bcel cTone.

13. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nonynanbuax c akLLEHTOM crnepean 1 c3aam.
14. Grands battements jetes passe par terre c OKOHYaHMEM Ha HOCOK BNepés 1 Hasag.

15. MonynoBopoTbl Ha ogHoM Hore en dehors 1 en dedans (paboTatolana Hora B NOJIOXKeHUH sur le
cou-de-pied) ¢ npuéma pas tombe.

16. Preparation K pirouette sur le cou-de-pied u pirouette en dehors 1 en dedans c V nosmuuu.



17. 3-e port de bras c Horol4, BbITAHYTOM Ha HOCOK Ha3ap, Ha plie (c pacTaxKoli) 6e3 nepexoaa u ¢
nepexoaom C ONOPHOMN HOTU.

CepeduHa 3ana

1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTbl Kopnyca).

2. Battements tendus en tournant en dehors n en dedans Ha 1/8 n 1/4 Kpyra.

3. Battements fondus c plie releve n demi-rond Ha 45° en face Ha Bce# cTone.

4. Battements doubles fondus Ha 45° Bo Bcex HanpaBAeHUA 1 No3ax.

5. Battements doubles frappes:

e c releve Ha nonynanbupl;

® c OKOH4YaHnem B demi-plie en face 1 B No3bl.

6. Pas tombe c npoaBMKEHMEM M OKOHYAHMEM HOCKOM B Mo, sur le cou-depied v Ha 45 rpagycos
7. Mo3a IV arabesque Ha 90°.

8. Grand rond de jambe developpe en dehors 1 en dedans en face n 13 nosbl B Nosy.
9. Grands battements jetes B nose IV arabesque.

10. 3-e port de bras c demi-plie Ha onopHo# Hore.

11. 6-e port de bras.

12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree ballotee Ha effacee u croisee Hockom B non 1 Ha 45°.

14. Pas glissade en tournant c npoaBuKeHMEM NO AUaroHanu.

15. Preparation K pirouette sur le cou-de-pied u pirouette en dehors n en dedansco ll, Vu IV
No3nuUui.

Allegro

1. Temps saute c npoaBuXeHnem Bnepes, B CTOPOHY M Ha3ag,

2. Changement de pieds c npoasu:keHnem Bnepén, B CTOPOHY 1 Ha3ag,

3. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B no3ax.

4. Pas echappe Ha Il nosuuuto en tournant no % u % nosoporta.

5. Pas assemble c npogsuxeHunem en face 1 B nosax.

6. Pas jete c npoasu»KeHnem BO BCEX HAaNpPaBAEHUAX, C HOFOM B NONOXeHUM sur le cou-de-pied.

7. Pas emboite Bnepépn Ha 45° c NpoABMKEHMEM 1 MOBOPOTOM BOKpPYT cebs.



8. Temps leve c Horon B nonoxeHuu sur le cou-de-pied.
9. Sissonne tombe B0 Bcex HanpasneHusax en face n B nosax.
10. Pas echappe battu.

B | nonyrogmun npoBogUTCs KOHTPOJIbHbIN YPOK MO NPOMAEHHOMY M OCBOEHHOMY MaTepuany. Bo
nonyroamMu — nepeBoaHoM s3Kk3ameH (3auerT).

TpeboeaHusa K nepesoOHOMYy IK3ameHy (3ayemy). dK3ameH ( 3a4eT) npoxoauT B popmMe ypoKa, B
KOTOPbI NpenoaasaTesib BK/IOYAET BECb MPONAEHHDIN 33 rog MaTepuan B TaHLEBa/ibHbIe
KOMBUHaLMK. Yualmecs A0MKHbI TPaMOTHO, MY3bIKa/lbHO U BblPa3nTE/IbHO UCMONHUTbL 3TOT YPOK.

6-11 rog, o6yuyeHusa

Ha npoTaxeHnn Bcero yuebHoro roga sakpennsaeTtca NporpaMmHbIi maTepuan, U3ydeHHbli 3a Bce
rofibl 06yyeHus. MpogonkaeTcs paboTta Haj pasBUTUEM NNACTUYHOCTU U BbIPA3UTEIbHOCTM PYK, a
TaKXKe X aKTMBHOCTBIO M TOYHOCTbIO KOOPAMHALMM NPU UCNOJHEHUN BONbLIMX NO3 U pirouette.
MpoaonkaeTcs paboTa Hag YUCTOTOM , CBOBOA0M U BbIPA3UTENbHOCTbIO UCMONTHEHUA ABUKEHWIA
K/IaCCMYEeCKOoro TaHua. YeenmumsaeTcs pUsMyeckan Harpyska c Lesibio Ja/ibHenwero passuTmsa Cuibl
HOT 1 BbIHOC/IMBOCTYM yyawmxcs. ICnonHATCA yNparkHeHWA HA cepeaymHe 3aa en tournant.
MpoaonKeHne ocBOEHUA TEXHUKM pirouette. CozaaHne TaHLeBaibHbIX KOMBMHALUMM AZaxKKo,
Allegro

JK3epcuc y cmaHKa

1. Battements fondus c plie-releve n demi-rond n Ha 45° en face .

2. Battements fondus Ha 90° en face Ha Bcel cTone .

3. Battements doubles frappes c nosopotom Ha 1/4.

4. Flic-flac en tournant en dehors n en dedans.

5. Grand rond de jambe jete en dehors 1 en dedans.

6. Rond de jambe en | air en dehors n en dedans c releve.

7. Battements releves lents n battements developpes ¢ demi-plie.

8. Demi-rond de jambe 13 no3bl B No3y.

9. Grand battements jetes developpes («markue» battements) Ha Bce# cTone.

10. Moeoport fouette en dehors n en dedans Ha % n % Kpyra ¢ HOrol, NOAHATONM BNepes UAK Ha3as,
Ha 45° Ha noaynanbuax.

11. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHaA BO BCeEX HANpaBAeHMAX Ha 45°.
12. Pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans c V nosunuuu.
CepeduHa 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors 1 en dedans Ha 1/2 kpyra.



2. Battements tendus jetes en tournant en dehors 1 en dedans no 1/8 kpyra.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors 1 en dedans no 1/8 kpyra.

4. Battements fondus Ha nonynanbuax en face 1 B nosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face 1 B mafieHbKMX NO3ax Ha NOAyNanbLax.

6. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nonynanbLax.

7. Flic-flac en face Ha Bcelt cTone.

8. Rond de jambe en | air en dehors 1 en dedans ¢ okoHuaHnem B demi-plie.

9. Battements releves lents n battements developpes ¢ demi-plie en face u B nosax.
10. Temps lie Ha 90 rpagycos.

11. Grands battements jetes passe par terre c OKoH4YaHMeM Ha HOCOK Bnepéa 1 Hasag en face n s
nos3bl.

12. Pas de bourree en tournant:

13. Pirouette en dehors n en dedans u3 V c okoH4aHnem BV .

14. Pas glissade en tournant c npoaBuXeHMeM Mo AMaAroHaAM .

15. Pirouettes en dedans c coupe-wwara no gnaroHanu (pirouettes - piques).
Allegro

1. Pas echappe Ha IV nosuuyuio en tournant no % nosopora.

2. Pas assemble c npoasukeHnem c npuémos pas glissade .

3. Pas de chat .

4. Pas jete c npoABMXKEHNEM BO BCEX HaMpPaB/NEHUAX C HOFOM B NOJIOXeHUU sur le cou-de-pied .
5. Pas ballonee Bo Bcex HanpasneHuax en face n B nosax, Ha mecTe.

6. Temps lie sauté.

B | nonyrogmm npoBoaMTCA KOHTPO/bHbIN YPOK MO NPOAEHHOMY M OCBOEHHOMY MaTepuany. Bo |l
NoOAYroAnn — UTOTOBbIM 3K3aMeH.

TpebosaHus K 3K3ameHY. DK3ameH NpoxoamT B Gopme ypoKa, B KOTOPbI NpenoaasaTesib BKAKOYAET
BECb NPOMAEHHbIN MaTepuan B TaHUEBabHblE KOMBMHALMM . BO Bpems aK3aMeHa ydyalmecn
AO/IKHbI MPOAEMOHCTPUPOBATb NOJIyYEHHbIE 338 BECb KYPC 06yYeHUA 3HAHUA, YMEHUA N HABbIKMN.

7- rog 06yueHns

Mpoponxaetca pa60Ta Hag pa3BuUTMeM NAaCTUYHOCTU U BblPa3nUTE/NIbHOCTU PYK, a TaKXKe UX
AdKTUBHOCTbIO M TOYHOCTbIO KOOPAUHALUKX NPU NCNONTHEHUN 60/1bLINX NO3 U pirouette.
Mpoponxaetca pa60Ta Hag yucrtoTomn , CBO60,EI,OI‘;1 1 BblPa3nTeNIbHOCTbIO UCNONTHEHNA ABM)KGHVIVI



KNacCMYECKoro TaHua. YBesnmumBaeTcs GmUsnyeckasn HarpysKka c Lesbto AasibHelwero pa3suTuna cubl
HOT U BbIHOC/IMBOCTM y4awmxca. UCNOAHAOTCA ynparKHEHMA Ha cepeayHe 3ana en tournant.
MpoaonxkeHne ocBOEHUA TeXHMKK pirouette. Co3gaHne TaHUEeBaIbHbIX KOMOUHALMK AdaxKno,
Allegro

3kK3epcuc 'y cmaHKa

1. Battements fondus c plie-releve u3 nosbi B nosy.

2. Battements fondus Ha 90° en face nonynanbuax.

3. Battements doubles frappes c nosopotom Hal/2 Kkpyra.

4. Flic-flac en tournant en dehors n en dedans.

5. Grand rond de jambe jete en dehors 1 en dedans.

6. Rond de jambe en | air en dehors n en dedans c plie-releve Ha nonynanbupl.

7. Battements releves lents n battements developpes ¢ nepexogom ¢ Horn Ha Hory.
8. grand rond de jambe developpe 13 nosbi B No3y.

9. Grand battements jetes developpes («markue» battements) Ha BceW cTone.

10. Nosoport fouette en dehors n en dedans Ha % Kpyra ¢ HOroi, NOAHATON BNepes, AN Ha3ag, Ha
45° Ha nonynanbuax u c plie-releve.

11. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHan BO BCcex HanpaBAeHUsX Ha 45°.
12. Pirouette sur le cou-de-pied en dehors n en dedans ¢ V nosunuuu.
CepeduHa 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors 1 en dedans Ha 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors 1 en dedans no 1/4 v kpyra.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors n en dedans no 1/4 kpyra.
4. Battements fondus Ha nonynanbuax en face n B nosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face 1 B ManeHbKMX NO3ax Ha NoaynanbLax.
6. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nonynanbuax.

7. Flic-flac en face c okoHuYaHMeMm Ha noaynanbLbl.

8. Rond de jambe en | air en dehors n en dedans c okoHuyaHMem B demi-plie.

9. Battements releves lents n battements developpes ¢ nepexogom c Horu Ha Hory en face n s
nosax.

10. Temps lie Ha 90 rpaaycoBs ¢ Nepexoaom Ha BCO CTONy.



11. Grands battements jetes passe par terre c okoH4YaHMEM Ha HOCOK Bnepéa 1 Hasag en face n B
nosbl.

12. Pas de bourree en tournant:

¢ ballotte no % nosopoTa;

* c nepemeHon Hor en dehors u en dedans.

13. Pirouette en dehors 1 en dedans ns IV nosnuuii c okoH4YaHmMem B 1V nosuumm.
14. Pas glissade en tournant c npoaBuXeHMem No AnaroHanu .

15. Pirouettes en dedans c coupe-wara no guaroHanu (pirouettes - piques).
Allegro

1. Pas echappe Ha IV nosuumtio en tournant no % u % nosopora.

2. Pas assemble ¢ npoasu:keHnem c npuémos pas glissade n coupe-war.

3. Pas de chat (c 6pockom Hor Haszaa).

4. Pas jete c npoABMXeHNEM BO BCEX HaMNPaBNEHUAX C HOrol B NosoKeHuu sur le cou-de-pied 1 Ha
45°,

5. Pas ballonee Bo Bcex HanpaBneHuax en face 1 B No3ax, Ha MecTe 1 C NPOABUNKEHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte Bo Bcex nNo3ax (6e3 npoaBuKeHus).

8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

B | nonyrogmm npoBoaMTCA KOHTPObHLIV YPOK MO NPOAEeHHOMY M OCBOEHHOMY MaTepuany. Bo
NoOAYroAnn — BbIMYCKHOM 3K3aMeH.

TpebosaHusA K Umo2080My 3K3ameHy. BbiNyCKHOM 3K3ameH NpoxoauT B dopmMe YpOoKa, B KOTOPbI
npenogasaTe b BKAOYAET NPOMAEHHbIN MaTepMan B TaHLEBabHble KOMBUHaLMKN. Bo Bpems
9K3aMeHa yyallumecsa AOMKHbI NPOAEMOHCTPUPOBATb NPUOBPETEHHbIE 3HAHWA, YMEHUA U HaBbIKW.

8-i rog 06yueHuns

8-11 rop, ABNAeTCA A0NONHUTENbHBIM FOA40M 06y4eHUs B NnpegnpodeccuoHanbHom
obpasoBaTeibHOM Nporpamme B 061acTn xopeorpaduyeckoro nckyccTea. ObyyeHue yyawmxcs
3TOro Kaacca HanpaBAeHHO Ha NOATOTOBKY K MOCTYN/IEHUIO B cpegHee NpodeccroHanbHoe
obpasoBaTesibHOe yupexkaeHue. B 3Tom Knacce npogonxKaertca paboTa : Hag yMeHUeM UCNONHATb
rPamoTHO, BbIpa3nTesIbHO U CBOBOAHO OCBOEHHbIM MPOrPamMMHbI maTepuan ; Had PasBuUTMEM U
COBEPLUEHCTBOBAHMEM Y YHALLMXCA TEXHUKN UCNONHEHUA N apPTUCTUYHOCTU; Hag popmMupoBaHMeM
3aKOHYEHHOM TaHLEeBabHOW GOPMbI ; BbIPa3UTENbHOCTbIO, KOOPAMHALMEN ABUKEHNN ;



BbIPabOTKOM CUAbI , BBIHOCAMBOCTM U CNOCOBHOCTM FAPMOHUYHOIO UCNOAHEHWUA TaHLEBaIbHbIX
3N1eMeHTOB; ocBOeHMeM Bosiee CNOXKHbIX TaHLLEBA/IbHbIX 9/1eMeHTOB. BeegeHune 6osee CNOXKHOM
¢dopmbl adagio c nepemeHoON Temna BHYTPY KOMBUHaLMK 1 YCNOXKHEHHOM paboToit Kopnyca. Tour
lent B 6onblwimnx no3ax. M3yuyeHue pirouette c npoasukeHnem no anaroHanu. NMpogonxkaerca pabota
HaZ, PacKpbITUEM MHAMBUAYANBHOCTU YHALLMXCA Yepes My3blKa/ibHbIN XapaKTep TaHLEeBabHbIX
KOMBUHauMIA.

3K3epcuc y cmaHKa

1. Battements fondus Ha 90 rpaaycoB Ha nosiynasibLax B No3ax.

2. Flic-flac en tournant en dehors 1 en dedans, c okoH4aHuem Ha 45 rpagycos en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:

e c plie-releve en face n B no3ax;

® ombes c OKOH4YaHMEeM HOCKOM B MOA.

4. Grands battements jetes:

® Ha nonynanbLax;

» grand battements jetes developpes ( «markue» battements) Ha nosynanbuax;
® yepes passé Ha 90 rpaaycos .

5. MonosuHa tour c plie-releve c Horo BbITAHYTON BNepes UAM Ha3ag, Ha 45°.

6. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HaunHasa co Bcex HanpasaeHui Ha 90 rpaaycos K
60/1bLWKMX NO3.

7. Pirouette en dehors n en dedans HauMHanA c OTKPbLITON HOMM B CTOPOHY Ha 45 rpaaycoBs
8. Pirouette en dehors n en dedans ¢ temps releve.

CepeauHa 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors 1 en dedans no % kpyra.

2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors n en dedans no % kpyra.

3. Battements fondus Ha 90° en face u B no3ax Ha Bcel cTone.

4. Battements soutenus Ha 90° en face 1 B no3ax, Ha BCel cTone M Ha NoJslynasbLiax.

5. Petits pas jetes en tournant no 1/2 noBopoTa c NPOABUNKEHUEM B CTOPOHY.

6. Battements frappes un battements doubles frappes en tournant en dehors n en dedans no 1/8 n
1/4 kpyra Hockom B non v Ha 30 rpaaycos .

7. Tour lent en dehors 1 en dedans B 60s1bLUMX NO3ax.

8. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°



9. Pirouette en dehors 1 en dedans n3s V, IV 1 Il no3uunii c okoHyaHuem B V, IV nosnuymm — 2
pirouettes.

10. Pirouette en dehors 13 V nosunuum .

11. Pas glissade en tournant c npoaBU»KeHNEM Mo ANAroHa n .
12. Tours chaines .

Allegro

1. Pas echappe battu c okoH4aHWeM Ha oaHy Hory.

2. Pas echappe battu c ycnoxHeHHOW 3aHOCKOIA.

3. Pas assemble battu.

4. Pas jete c npoaBuXKEHMEM C HOroM, NOAHATOM Ha 45° BO Bcex HanpaB/IeHMAX M NO3ax C NPMeMoB
pas glissade, pas coupe, coupe-Liar.

5. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B ManeHbKUX N0O3ax C NPOABUNKEHUEM.

6. Temps leve c Horoli, nogHATOM Ha 45° BO BCex HanpaB/ieHMAX U NO3ax.

7. Grand pas assemble B cTopoHy 1 Bnepeg, c NPUEMOB:

* 3V nosmuuu;

® coupe-Luar;

e pas glissade.

8. Grand pas emboite.

9. Temps glisses (ckonb3siwee gBUKEHME Bnepe 1 Hasag Ha demi-plie) B nosax | u Il arabesques.
10. Tour en l'air (My»Kcko# Knacc).

B | nonyrogmm npoBoaMTCA KOHTPObHbIM YPOK MO NPOMAEHHOMY M OCBOEHHOMY MaTepwuany. Bo Il
MOAYroAnu - BbIMYCKHOM 3K3aMeH 3a NO/IHbIN Kypc 06y4YeHus.

TpebosaHusA K Um02080My 3K3ameHy. BbiNyCKHOM 3K3aMeH NpoxoauT B popMe YPOKa, B KOTOPbI M
npenogasaTe b BKAOYAET NPOMAEHHbIN MaTepMan B TaHUEBabHble KOMBUHaLMKN. Bo Bpems
9K3aMeHa yyallumecs A0/KHbI NPOLEMOHCTPUPOBATL MPUOBPETEHHbIE 3HAHWA, YMEHUA U HaBbIKW.

TPEBOBAHUA K YPOBHIO NOAINOTOBKU OBYYAIOLLINXCA

Pe3ynbTaTom 0CBOEHMS Nporpammbl yiebHoro npeameta «Knaccmyeckuin TaHew» ABAAETCA
cOOPMUPOBAHHbBIM KOMMJIEKC 3HAHWUIM, YMEHUIA U HaBbIKOB, TaKMUX KakK:

®3HaHWEe PUCYHKa TaHUa, ocobeHHoCTel B3aMMOAeﬁCTBMH C NapTHEPAMU Ha CLieHe;

®3HaHWe baneTHoM TEPMUHONOTUN;



®3HaHWE 3/IeMEHTOB M OCHOBHbIX KOMBUHAaLMIA KNAacCMYECKOro TaHla; 3HaHMe ocobeHHocTeN
NOCTAaHOBKM KOpMyca, HOT, PYK, FON10Bbl, TaHLLEBa/IbHbIX KOMBUHaLUN;

*3HaHWe CpeacTB Cco34aHuMA 0bpasa B xopeorpadum;

®3HaHME MPUHLMMOB B3aUMOLENCTBUA My3blKaJIbHbIX U XOpeorpapuyeckmnx BbipasnTesbHbIX
CpeacTs;

*yYMEHWE NUCMOIHATb Ha CLUEHE KNAaCCUYECKNI TaHeL, npon3BeaeHns ydebHoro xopeorpaduyeckoro
penepTyapa;

*yMeHne NCNOJTHATb 31eMEHTbl U OCHOBHblE KON\6VIHaLI,VIVI KNaCCN4YeCKOoro TaHua,

eyMeHMe pacnpesenaTb CLEHMYECKYIO NAOLWAAKY, YYBCTBOBaTb aHCaMb /b, COXPaHATL PUCYHOK
TaHua;

eyMeHMe 0CBaMBaTb M NPE0A0IeBaTb TEXHUYECKME TPYAHOCTU NPU TPEHAXKE KAaCCUYECKOro TaHLa U
pasyuynBaHUKM Xopeorpadpuyeckoro NponsBeseHus;

*YMEHUA BbINO/IHATb KOMMIEKCbI CneunaZibHbIX xopeorpad)mquKMx yﬂpaH(HEHMl)'I, CFIOCO6CTBYI-OLIJ,MX
pa3BuTUio l'IpOd)ECCMOHal'IbHO HEO6XO,CI,I/IMbIX ¢M3VI‘-I€CKVIX Ka4ecTB;

* ymeHuA cobnoaaTb TpeboBaHMA K 6€30MacHOCTU NPU BbINOAHEHWU TaHL,EBA/IbHBIX ABUXKEHUI;
®HABbIKM MY3bIKa/IbHO-M/1aCTUYECKOrO MHTOHUPOBAHWS;
*HaBbIKM COXPAHEHMA N NOALEPKKM cOBCTBEHHOM dU3MYecKkoin popmbl;
®HaBbIKW MNYH/IMYHBIX BbICTYNNEHUMNA.
®OPMbl U METOAbl KOHTPO/1A, CACTEMA OLLEHOK
AtTectaums: uenum, suapl, Gopma, cogepKaHue

OueHKa KavecTBa peannsaLmm Nnporpammbl « KNaccMuyeckuii TaHew» BKAOYAET B cebA TeKyLL M
KOHTPO/Ib YCNEBAEMOCTH, MPOMENKYTOUHYIO U UTOFOBYHO aTTECTaLMI0 0DYYatoLWMXCA.

YcnesaemocTb y4yalwmnxca npoBepAeTCA Ha Pa3/INYHbIX BbICTYN/IEHUAX: KOHTPOJIbHbIX YPOKaX,
9K3amMeHax, KOHLUepTaX, KOHKypCax, MPOCMOTPaxX K HUM U T.4.

TeKyLMiA KOHTPO/Ib YCNEBAEMOCTN 06YUAIOLLMXCA MPOBOAMUTCA B CHET ayAUTOPHOIO BPEMEHH,
npeaycMOTPEHHOrO Ha y4ebHbIli Nnpeamer.

MpomeKyTo4YHas aTTecTaums NpoBoamMTCA B GOPMe KOHTPO/IbHbIX YPOKOB, 3a4ETOB M 3K3aMEHOB.
KOHTpPOAbHbIE YPOKK, 3a4€Tbl M 3K3aMEHbI MOTYT NPOXOAMNTL B GOpMe NPOCMOTPOB KOHLEPTHbIX
HOMEpOB.

KOHTpPOAbHbIE YPOKK M 3a4€eTbl B paMKax NPOMEXKYTOYHOM aTTecTaLnm NpoBoAATCA Ha
3aBepLialoLWmMx noayrogme yuebHbIX 3aHATUAX B CHET ayAUTOPHOrO BPEMEHW, NPeayCMOTPEHHOTO Ha
y4yebHbI npeameT. IK3aMeHbl NPOBOAATCA 33 Npeaenamm ayaUTOPHbIX YYeBHbIX 3aHATU.

TpeboBaHMA K coaepKaHUIO UTOrOBOWM aTTecTalmMm obydatowmxca onpeaenatoTcs obpasoBaTeibHbIM
yuypexaeHmem Ha OCHoBaHun OIT.



NToroBas aTTectaums npoBoguTca B Gopme BbIMYCKHbIX 3K3aMeHOB. 10 UToram BbIMyCKHOTo
9K3aMeHa BbICTaBSETCA OLEHKA «OT/IMYHOY», KXOPOLLOY», KYA0B/ETBOPUTE/IbLHOY,
«HEeya0BNETBOPUTE/IbHO.

Kputepum oueHkn

[na atrectaumm obydatoLmxca co3gatotca GoHAbl OLEHOUYHbIX CPEeACTB, KOTOPbIE BK/OYAIOT B cebn
CPeACcTBa U METOAbl KOHTPOJIA, MO3BOJIAIOLME OLEHUTb NPMOBpPETEHHbIE 3HaHMA, YMEHMUA U HaBbIKK.

Tabnumua 3
OueHka KpuTepum oLeHnBaHUA BbICTYNNEHUA
5 («oTAnMYHOY) TEXHMYECKM KauyeCTBEHHOE U XYA0XeCTBEHHO

OCMbIC/IEHHOE UCMOJIHEHVE, OTBEYaIoLLEee BCEM
TpeboBaHMAM Ha AaHHOM 3Tarne obyyeHus;

4 («xopoLLo») OTMETKa OTParkaeT rPaMoTHOE UCNOJHEHME C
He6OoNbLIMMKN Hego4eTaMM(KaK B TEXHUYECKOM
naaHe, TaK 1 B XyA0XKEeCTBEHHOM);

3 («y40BNETBOPUTE/ILHO) ncnosHeHue ¢ 60/blLIMM KONMYECTBOM HE04YETOB, a
MMEHHO: HErPaMOTHO M HEBbIPA3UTE/IbHO
BbINOJIHEHHOE ABUKEHWe, clabas TexHUYecKas
NOAroTOBKA, HEYMEHMWE aHaIM3MpPoBaTb CBOE
NCMNONHEHWE, HE3HaHWE METOANKMN UCTIONIHEHUA
N3YYEHHbIX ABUMKEHUNA U T.4.;

2 (<Heyp,0BNEeTBOPUTENBHON) KOMMJIEKC He4,0CTATKOB, ABNAIOLWMICA CeaAcTBUEM
HeperynsapHbIX 3aHATUIN, HEBbLINOJIHEHWE NMPOrPaMMbl
y4ebHoro npeameTa;

«3a4eT» (6e3 oTMeTKM) oTparkaeT LOCTAaTOUYHbII YPOBEHb NMOATOTOBKM U
MCMNONIHEHMA Ha AAHHOM 3Tane oby4yeHus.

CornacHo ®IT AaHHaA CUCTeEMaA OLLEHKHN Ka4yeCTBa UCNMOJIHEHUA ABNAETCA OCHOBHOI . B 3aBMUCHMMOCTH
OT CNOXKUBLUNXCA TpaAVILI,Mﬁ TOro UaM MHoro y‘-IE6HOI'O 3aBegeHnA U C y4ETOM u,enec006pa3Hocm
OLUEHKa Ka4yeCTBa NCMOJTHEHNA MOXET 6bITb A0onoJIHEHA CUCTEMOM «+» U «-»,4YTO A4aCT BO3MOXHOCTb
6onee KoH KPEeTHO OTMETUTL BbICTYNJIEHNE y4alleroca.

®oHAbI OLLEHOYHbIX CPeACTB NPM3BaHbI 06eCcneyMBaTh OLEHKY KauecTBa NPUOBpPeTeHHbIX
BbIMYCKHUKAaMM 3HaHWUI, YMEHWIA U HAaBbIKOB, A TAKXKe CTEMNeHb FOTOBHOCTU YYaLLMXCA BbIMYCKHOMO
K/lacca K BO3MOXHOMY NPoAo/IKeHMIO NpodeccnoHanbHoro obpasosaHus B obnactu
Xopeorpapunyeckoro UCKyccTBa.

Mpu BbIBEAEHWUM UTOFOBOW (NEPEBOAHON) OLLEHKM YYUTBIBAETCA CleayoLee:

® OLLEHKa rof,0BoW PaboTbl yHEHUK];

*OLIEHKa Ha 3K3aMeHE;

* ipyrve BbICTYNNEHUA YYEHMKA B Te4eHMe y4ebHoro roaa.

OLEHKM BbICTaBAAOTCA MO OKOHYAHWUM KaXK 0l YeTBEPTU M Noyroanii yuebHoro roaa.
METOOWYECKOE OBECNEYEHUE YYEBHOIO MPOLIECCA

MeTtoanyeckue peKomeHAALMMU Neaarormyeckum p360THMKaM




B paboTe c yyawmmuca npenogasartesb AO/KEH CNeA0BaTb NPUHLUMNAM NOC/eA0BaTeNbHOCTH,
NnocTeneHHOCTH, AOCTYNHOCTU, HAarNAAHOCTM B OCBOEHMM maTepuana. Becb npouecc obyyeHums
DO/KEH BbITb MOCTPOEH OT NPOCTOrO K C/IOXKHOMY C Y4€TOM UHANBUAYA/IbHbIX 0COHBEHHOCTeN
YUYEHUKA: UHTENNEKTYabHbIX, DUINYECKUX, MY3bIKaNbHbIX l@aHHbIX, YPOBHA €ro NoAroToBKMu.

Mpuctynas K obyyeHuto, NpenoaBaTe/b A0XKeH UCXOAUTb U3 HAaKOMNAEHHbIX Xopeorpaduyecknx
npeacrasaeHnin pebeHKa, BCECTOPOHHE pacluMpAs ero Kpyrosop B 061actu xopeorpadpuyeckoro
TBOPYECTBA, B YAaCTHOCTH, y4ebHoro npeameTa «Knaccnuecknin TaHey». OcobeHHO BakeH
HayasibHbIV 3Tan 0by4YeHUs, KOraa 3aK/1agblBaloTCA OCHOBbI XOpeorpaduyecknx HaBbIKOB —
npaBW/bHas NOCTaHOBKA KOpMyca, HOT, PYK, roJIoBbl; pa3BUTUE BbIBOPOTHOCTM U HAaTAHYTOCTU HOT,
rMBKOCTU Kopnyca, yKpenaeHns puanyeckoi BbIHOC/IMBOCTU; OCBOEHWE NO3ULUIA PYK,
3/1IeMEeHTapPHbIX HaBblIKOB KOOPAWHaLUK ,EI,BM)‘KEHM[;I,' Pa3BUTUA MY3blKa/ZIbHOCTU, YMEHUA CBA3bIBATb

OBUXKeHNA C PUTMOM U TEMNOM MY3bIKU.

C nepBbIX YPOKOB YY4EHMKAM NOJIE3HO PACCKa3biBaTb 06 UCTOPUM BO3HUKHOBEHMUSA
Xopeorpadryeckoro UCKyccTBa, o baneTmencrepax, KOMNO3UTOPAX, BblAAOLWMXCA Negarorax u
NCNONIHUTENAX, HarNAAHO AEeMOHCTPMPOBATL KAYECTBEHHbIN MNOKA3 TOro MW MHOTO ABUXKEHWS,
MCNO/Ib30BATb PAA METOAMYECKUX MATEPUANOB (KHUMM, KAPTUHBI, FPaBIOPbl BUAEO MaTepuan), Lesb
KOTOPbIX — CMOCOBCTBOBATL BOCMPUATHIO ly4lINX 06PasLLOB KNACCMYECKOro Hacaeamsa Ha Mpumepax
PYCCKOro 1 3apybexkHOro MCKyCcCcTBa, MOMOYb B CAMOCTOATE/IbHOM TBOPYECKOW paboTe yyawmxcs. B
Pa3BUTUM TBOPYECKOrO BOOOPAXKEHWA UTPAIOT 3HAUYUTE/IbHYIO POJIb NOCELLEHUS BaNeTHbIX
CMNeKTaK/en, NPoCMOTpP BUAE0 MAaTePUAOB.

Cnegya nyywnm TPagMLMAM PYCCKOM 6aNeTHOM WKOo/bl, NpenoaBaTteb B 3aHATUAX C YYEHUKOM
OOJIKEH CTPEMUTLCA K AOCTUNKEHMIO UM NOCTaBAEHHOW Lenn, ,061MBasaCb rPaMoOTHOTO, TEXHUYHOTO U
BbIPA3UTE/IbHOTO UCMOJIHEHMSA TaHLLEBAIbHOTO ABUXKEHWUS, KOMBUHALMMN OBUKEHWUI, BapuaLmy,
yMeHUA onpeaensTb CPeaCcTBa My3blKabHOM BbiPa3sUTENIbHOCTU B KOHTEKCTE XOpeorpaduyeckoro
06pasa, yMeHUs BbINOHATb KOMMNEKChI CeLManbHbIX Xopeorpaduyecknx ynpakHeHnmn,
CNocobCTBYOWMX PA3BUTHIO MPOPECCMOHANBHO HEOBXOAUMBIX GUINYECKMX KAUecTB; yMeHUn
0CBauMBaTb M NPeoA0IeBaTb TEXHUYECKME TPYAHOCTM NPU TPEHAMKE KNAaCCMYECKoro TaHua U
Pasy4YnBaHMMN XOpPeorpadpuyYecKoro NponsBeseHus.

McnonHnTenbcKkaa TeXHMKA ABAAeTCA HEO6X0,£I,MMbIM cpeacrsom anAa NUCNosIHEHUA noboro TaHUa,
Bapumauu1un, noaTomy HEO6XO,CI,VIMO MNOCTOAHHO CTUMYTINPOBATb pa60Ty Y4e€HWMKa Hag,
coBeplleHCTBOBaHNEM €ro WUCMNOJIHUTENIbCKOMN TEXHUKM.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHMMAET pa3BMTUE TaHLEBAIbHOCTM, KOTOPOW OTBeAEeHO 0ocoboe MecTo B
xopeorpapum U MeTogMYECKON IUTEPATYPE BCEX 3MOX U cTUNEN. [T03TOMY C NepBbIX 1T 0byyYeHns
Heob6xo04MMO pPa3BMBaATb YMEHME CblWaTh My3blKy M pa3BMBaTb TBOPYECKOE BOObpaxKeHue y
yyalmxcs. 3HaumTebHyO po/b B 3TOM MPOLLECCE UTPaeT My3blKa/lbHOE COMNPOBOXKAEHMNE BO BPEMS
3aHATUN.

Pabota Ha[ Ka4eCTBOM UCNOIHAEMOro ABUXEHWUA B TaHUE, Baphaunn, Hagero BbipasnTesibHOCTbIO,
TOYHbIM NCNO/THEHUEM PUTMUNYECKOTO PUCYHKa, TEXHWUKOM, - BaXKHENLIUMM cpeaocreamu
xopeorpacbmqecr(oﬁ BbIPa3nNTENBbHOCTU - A0/IXKHA NOCNnedoBaTe/IbHO NPOBOANTLCA Ha NPOTAXKEHUN
Bcex net o6yquvm n 6bITb npeameTom NOCTOAHHOIo BHMMaHMA NpenoaaBaTenAa.

B pabote Haa xopeorpadpuyecknm nponsseseHMem HeobxoaMMOo NPOCNEKMBATL CBA3b MEXAY
XY/Z0XKEeCTBEHHOW U TEXHNUYECKOWN CTOPOHAMM M3Y4aeMOoro Npon3BeaeHMA.



MpaBuabHan opraHM3aums yuebHOro npouecca, ycnewHoe 1 BCeCTopoHHee pa3BuTHe TaHLEeBabHO-
NCNONHUTENbCKUX AAHHbIX YYEHUKA 3aBUCAT HEMOCPEACTBEHHO OT TOrO, HACKO/IbKO TLLATEbHO
cnnaHMpoBaHa paboTa B LesIoM, MPOAYMaH MaaH Kaxk4oro ypoka.

B Hayasie nosyroamsa npenoaasate/ib COCTaBAAET ANA YUALLMXCA KaleHAAaPHO-TEMaTUYECKMI NNaH,
KOTOPbIN YTBEPKAAETCA 3aBEAyHOLLMM OTAE/NOM. B KOHLUe y4ebHoro roga npenogasaresib
npeacTaBAAET OTYET O €ro BbINOJHEHUN C NMPUNONKEHNEM KPATKOM XapaKTePUCTMKM paboTbl AaHHOMO
Knacca. Mpu coctaBneHMM KasieHAapPHO-TEMATMYECKOro NaHa cieayeT yYnTbiBaTb UHAUBUAYAbHO-
JMYHOCTHblE 0COBEHHOCTM U CTeNeHb NOAroTOBKM 0byvatoLmxca. B KaneHaapHO-TeMaTUYECKMiA
nnaH HeoBXOAMMO BKNKOUYATH TE ABMMKEHUSA, KOTOPbIE AOCTYMHbI MO CTEMEHU TEXHNYECKON U
06pasHOI CNOXKHOCTU. KaneHaapHo-TemaTUYecKue NaaHbl BHOBb NocTynusLumnx 40 obyyarowmxcs
[O/KHbI 6bITb COCTaB/EHbI K KOHLYY CEHTABPA noc/ie AeTaNbHOro 03HaKoM/IeHUA ¢ 0cobeHHOCTAMM,
BO3MOHOCTAMMW U YPOBHEM MOArOTOBKM YHEHMKOB.
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